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HopMaTuBHO-paBoBble JOKYMEHTHI,
HA OCHOBAHHMM KOTOPBIX pa3padoTaHa JaHHAsA NMporpaMMa:



1.  ®epepanpHOro 3akoHa «OO0 oOpazoBanmu B Poccmiickoit Denepanun» (mpukaz ot 29.02.12r. Ne
273).

2.  depnepanpHO 00pa30BaTENBHON MPOTPaMMbl HAYAIBHOTO OOIIEro 0Opa3oBaHUSs, YTBEPKIACHHOM
npuka3zoM Munnpocsemenus Poccun ot 18.05.2023 Ne 372.

3. OcHoOBHOII 00pa30BaTeNBHON MPOTPaMMBl HadaabHOTo o6mero oopazoBanus MBOY «COII Ne
12» r. YeGokcapsl.

4.  Ilporpammbl BOCIHUTaHUS MYHHUIMIAIBHOTO OIOJHKETHOrO 00I1€00pa30BaTENbHOIO YUPEKACHUS
«Cpennsisi obmeoOpazoBarenpHas mkona Ne 12» ropoma YeGokcaper UyBamickoit PecryOmmkm.
(Moynb «Kypcbl BHEYpOUHOH AEATEILHOCTIY).

5. Ilonoxenuss 00 opraHu3alMd BHEYPOUHOM JESATEIIBHOCTH MYHMIMIIAJIBLHOTO OIOHKETHOTO
obmeobpaszoBarenbHOro yupexaenus «Cpemss obmieoOpasoBarenpHas mkoia Ne 12» ropona
Yeboxkcapsl Uysarnickoit Pecyonuku (yrBepskaeHo npukazom ot 18 aBrycra 2023 1. Ne194).

6. Ilonoxenust o paboueil mporpamMme mo y4eOHOMY TpeAMEeTy, KypCy IO BBIOOPY, BHEYPOUHOM

NESTETPHOCTH M OJEKTUBHBIM KypcaM MYHHIIMIAIBHOTO OFO/KETHOrO 00111e00pa3oBaTeIbHOTO

yupexaenusi «Cpennsisi oOmeoopazoBarenbHas mkona Ne 12» ropoma YebGoxcapsr UyBamickoi

PecniyOnuxwu.

VYue6noro iana MBOY «COLI Ne 12» r. Ye6okcaps! Ha 2023-2024 yueOHBIi rO/1.

8.  Kanenmapnoro yuebHoro rpapuka MBOY «COIII Ne 12» r. Yebokcapsl Ha 2023-2024 y4ueOHBIH
TOJI.

9. CanlluH 2.4.3648-20 «CaHHUTapHO-IIHIEMHOIOTHYECKAE TpPeOOBaHMS K OpTraHU3aAIUsIM
BOCITUTaHUS U 00yUEHUSsI, OT/IbIXa U 03/I0POBJICHUS JETEH U MOJIOICKI

~

MMOSICHUTEJBbHAS 3AIIMCKA

HanpagJieHHOCTH IPOrpaMMBbl:

[Iporpamma «¥Onbie HucmekTopa JIBmxkeHus» paspabotaHa B pamkax DenepanpHoro 3akoHa «O
0€30TMacCHOCTH JIOPOYKHOTO JBMKEHUs», 3akoHa Poccuiickoit ®enepanun «O Ge3omacHocTHy, «IIpaBun
0€30MacHOTO TMOBEACHMS Yy4YallluXcs Ha yaunax u joporax». JlaHHas mporpamMma HampaBiieHa Ha
dbopMupoBaHue y JAeTed U TOJAPOCTKOB KYJIbTYphl TMOBEACHHUS Ha JOpOrax, TIpa)JAaHCKOU
OTBETCTBEHHOCTHU U MPABOBOIO CaMOCO3HAHUs, OTHOLLEHHUS K CBOEH JKM3HU U K KU3HHU OKPYKAIOIUX KaK
K LIEHHOCTH, a TaKXe K aKTUBHOM aJlanTallii BO BCEBO3PACTAIOIIEM MIPOLIECCE aBTOMOOMIN3ALUN CTPAHBI.
[IporpamMma mo3Bossier copMHpPOBATH COBOKYIIHOCTh YCTOMYMBBIX (POPM TMOBEICHHS Ha JIOporax, B
OOLIECTBEHHOM TpAaHCIOPTE, B CIydasX YPE3BbIYAMHBIX CHUTyallMid, a TakkKe YMEHHS W HaBBIKU
npornaraiauctkoil padotsl. [IpobGrema 6e30MacHOCTH JOPOKHOTO ABMKEHHS MMEET pPa3HbIE ACIEKTHI.
I'maBHBIM U3 HUX Bcerga OyAeT COXpaHEHHME YEJIOBEUECKOH JKH3HH, OCOOEHHO JKM3HM JeTel W
MOJPOCTKOB.

Oco0eHHOCTh MpOTpamMMbl 3aKJIIOYAETCS B CO3JaHMM YCIOBHM A (opmupoBaHus 06e30mMacHOro
00pa3oBaTeNIbHOTO TMPOCTpPAHCTBA Tpu B3aumojeicTBuu ¢ cotpyanukamu [MBJJI.  Peanuzanus
nporpaMmbl paccuntaa Ha oauH roid. Otpsan FOMJ[ coctouT u3 yuamuxcs 4eTBepThiX KiaccoB. Mx
aKTUBHAas JIEATEIBHOCTD, IPEXKIE BCET0, HAMPABJICHA HA MOMOIIb KJIIACCHBIM PYKOBOJUTENSIM B 00y4EeHUU
[T1/] yqammxcst HayaapHOW IIKOJIBIL.

AKTYaJIbHOCTh

Pa3BuTHe cetu nopor, pe3Kuil poCcT KOJWYecTBa TPAHCIIOPTa MOPOIHII LENbIi psix mpodneM. B mocnennue
ronel B Poccun — HaOmroaeTcss 3HAYUTENBHOE YHUCIO JIeTe M MOJPOCTKOB, KOTOPHIE CTaHOBSATCA
MIPUYMHON JOPOKHO-TPAHCIIOPTHBIX MpouciiecTBUil. JlJig mpeaynpexaeHuss pocta JETCKOTO JTOPOAKHO-
TPAHCIOPTHOTO TpaBMaTU3Ma HEOOXOAMMO oOydeHHue AeTel MIAIIero MKOJILHOTO BO3pacTa MpaBUiIaM
0€30MacHOTO NOBEICHHUs Ha Yyiulle U (GOPMUPOBAHHE Y HUX CIICIIUATbHBIX HABBIKOB.

Kak mnoka3piBaeT aHanu3 MNPOUCHIECTBUM C JEThbMHU, MPOBEACHHBIM | 0CaBTOMHCIEKINEH, TpaBMBbI
MPOUCXOJAT IO HEOCTOPOXKHOCTU JAETed, M3-3a HECOOMIOJCHMS] WM HE3HAHUS MPaBHI JOPOKHOTO
nBukeHus. CaMbIMU paclpoCTPaHEHHBIMH OITMOKaMH, KOTOPbIE COBEPIIAIOT JETH, SBIISIOTCS:
-HEOKM/IaHHBIN BBIXOJ] HA MPOE3KYI0 YacTh B HEYCTAHOBJIEHHOM MECTE,

-BBIXO/] U3-3a CTOSIIEro TPaHCIOPTa,
-HEeTOJUMHEHUsI CUTHAIaM cBeTodopa,
-HapyIIeHUE paBuJiI €3/Ibl Ha BeJIOCUIIEaxX U T.1.
®enepanbublii 3akoH N 196 ot 10 nexabps 1995 roga «O Ge30macHOCTH JOPOKHOTO JBMKECHUS» C
n3MeHenussMu ot 5 mas 2014 rona.



Crates 29. OOyueHue rpaxkiaH mpaBuiIaM 0€30MMaCHOTO MOBEICHUSI HA aBTOMOOMIIBHBIX JIOPOTax.
OOyuenue rpaxkaaH MpaBujaM OE30IMIACHOTO IMOBEJICHHUS HAa aBTOMOOWJIBHBIX JOPOTaX OCYLIECTBISETCS
OpraHu3alisIMKM,  OCYILECTBIIIIOUIMMH  OOpa3oBaTENbHYIO  JESITEIBHOCTh, B  COOTBETCTBUU  C
(beneparbHBIMU TOCYIapCTBEHHBIMU O0Opa30BaTEeNbHBIMU CTAHJAPTAMHM, HPEIYCMaTPUBAIOUIUMH TaKOE
oOyueHwue.
Lesan mporpamMmsI - TpopHIAKTHKA AETCKOTO JOPOKHO-TPAHCIIOPTHOTO TPaBMaTH3Ma
3agaum nporpaMmsbi:
chopMHUpOBaTh Yy 00ydarOMUXCsi MOTPEOHOCTh B U3YYCHUHU TPABUII IOPOKHOTO JBIKCHHUS M OCO3HAHHOE
K HUM OTHOIICHUE;
copMHpPOBATh YCTOWYHBBIC HABBIKM COOIIOACHUS M BBHITIOJHEHUS IPABUII JOPOKHOTO JIBUKCHHUS;
00y4YHTh TPaMOTHBIM JCUCTBUSM B HEIIPEIBUACHHBIX YPE3BBIYaHBIX CUTYAIMsIX Ha JOpOTe.
BBIPAa0OTaTh y yUaIlUXCsl KyJIbTYpy MOBEICHHS B TPAHCIIOPTE U JOPOKHYIO ITHKY
00yuuTh criocob6am OKa3aHHsI CAMOIIOMOIIM U NEPBON MEAUIIMHCKON MTOMOIIH;
MOBBICUTH UHTEPEC IIKOJIFHUKOB K BEJIOCHOPTY;
MPAaKTUYECKH 3aKpenuTh 3HAHWS M YMEHHUS 10 MpaBHJaM BOXJICHHUS BEJIOCHIIE[A HA CIHEIHATBHO
OTBEJCHHOM IIJIONIAJIKE;
Bo3pacT nereii, yyacTBYIOINX B pean3auil JaHHOH nporpammsl — 9-10 er.
Cpoxk peanuzanun nporpammsbl — 2023-2024 yueOHBIIH TO/I.
dopma ¥ pe:KuM 3aHATHI — TPYIIIOBEIC U MHIUBUAYaJIbHBIE 3aHATHS 1 pa3 B Henemo 1o 1 acy.
3aHATUS MOTYT TPOBOJUTHCS IUCTAHIIMOHHO (B TEPUOJI OTPAHHMUYUTEIHHBIX MEPOTPHUSATHH B CBS3H C
pacrnpocTpaHeHneM HOBOM KOpPOHAaBUPYCHON MH(MEKIINHN).
®opMbI NOABEIEHUS HTOTOB — BHICTYIUICHHE KOJIJICKTHBA B PAHOHHBIX, TOPOJCKUX U PECITyOIIMKaHCKUX
COpPEBHOBAHMUSIX.

3aHATHS ydYalIuxcsl MO0 JaHHOW paboued mporpaMme WHUIUUPYIOT X yJ4acTHEe BO BHEYyUE€OHOE
BpeMS B PA3IMYHBIX TOTOJHUTEIbHBIX MEPOIPUSITUSX.

OOyuenne B OOBCIMHEHHMH B TEUEHHWE YYEOHOTO TOJa 3aBEpIIACTCS YYaCTHEM B KPYITHOM
MEPOTIPUATHH - B OJAUMIIHA/IE IO OE30MaCHOCTH JOPOKHOTO JBIKEHUSI.

IINTAHUPYEMBIE PE3YJIbTATBI OCBOEHHUSA ITPOI'PAMMUBI:

Juunocmuvimu peyromamamu U3ydeHus Kypea spisiercs (GOpMUPOBaHUE CIEAYIOINUX YMEHUMI:

- CaMOCTOATEIBHOCTb B IPUHATHUU IIPABWIBHOTO PEIICHHUS;

- yOeXJIeHHOCTh M aKTUBHOCTH B Ipornaranje 100pocoBecTHOro BoinosHenus [1J1/];

- BHUMATEJIbHOCTb U BEXJIMBOCTh BO B3aUMOOTHOUICHUAX YYaCTHUKOB JOPOKHOTO JIBUKCHUS;

- 3/I0pOBBIN 00pa3 )KU3HU U HABBIK CAMOCTOSTEIILHOIO CaMOCOBEPILIEHCTBOBAHMSL.

Memanpeomemnvimu pe3ynbmamamu SBISCTCS (dopmupoBaHue CIIEIYFOIIUX

YHUBEPCAJIbHBIX y4eOHBIX JI€HCTBUH.

Peryastusubie YY /I:

e  OIpEAEHATH LEb ACITEIbHOCTH HA 3aHATUY C IIOMOLIBIO YUUTEIS U CAMOCTOSTENBHO;

e YUYUTBCS COBMECTHO C YYHMTEJEM BBIABIATH M (POpPMyIuUpoBaTh ydeOHyI0 mpobiemy (B Xone
aHaJIM3a NpeAbABIsEMbIX 3aJaHui, 00pa3LOB U3eIuil);

e  YYMTHCA IJIAHUPOBATH IPAKTUUYECKYIO AEATEIbHOCTD;

e C IOMOUIBIO YUUTENS OTOMpaTh HanboJsee MOAXOAIINE /s BBIMOJIHEHUS 3aJaHus MaTepuaibl U
UHCTPYMEHTBHI;

e YUYHUTHCH MpeJylaraTb CBOM MPUEMBI U CIIOCOOBI PEIICHNUS BaKHBIX )KU3HEHHBIX CUTYallUi;

IHo3naBarenbHubie YY/I:0pueHTHUPOBATBCA B CBOCH CUCTEME 3HAHMW M YMEHHUH: NOHHUMATh, YTO

HYXXHO MCIIOJIb30BaTh MPOOHO-TIOMCKOBBIE IPAKTUYECKUE YIIPA)KHEHUSI JAJIs1 OTKPBITUS HOBOTO 3HAHMS

U yMEHUS;

e J0OBIBAaTh HOBBIE 3HAHUS: HAXOAUTH HEOOXOIUMYIO HH(POPMALIUIO;

e mepepabaThIBaTh MOJTY4YEHHYIO HHPOPMAIIHIO: HAOIIOAATh U CAMOCTOSITENIFHO JeaTh MPOCTEeHIe
00001IEHNS U BBIBOBL.

Kommynukarusubie YY/I:

e JIOHECTH CBOIO MO3ULHUIO JIO APYIHX: 0(OPMIISATH CBOIO MBICIbh B YCTHOM M MUCBMEHHOM peun (Ha
YPOBHE OJIHOTO MPEUIOKEHUS UITH HEOOJIBIIIOTO TEKCTA);

e CIyLIaTh U IOHUMATh PeYb APYI'HUX;

e BCTyIaTh B Oeceny u oOCyk/IeHHE Ha YPOKE U B KU3HU;



CpenctBoM (hOpMUPOBAHUS ITUX JEHCTBUN CITYKUT TEXHOJIOTHUS TPOTYKTUBHOM IESTEIHHOCTH.
e JIOTOBapHBATHCS COOOIIA;
e  YUYHUTHCS BBIIOJHATH MIpeUIaraeMble 3aJaHus B ape, rpymnie u3 3-4 4eJoBekK.
IMpexMeTHBLIMHU pe3yabTATAMMU SBJSICTCSA (OPMHUPOBAHUE CICAYIONIUX YMEHUI:
-3HATh OCHOBHBIC YaCTH YIHUIIBI M JOPOTH, OOIIME MpaBUIa OPUEHTAINH, TTPABIIIA TIEpeXoaa YUl U
J0POT.
-3HAaTb Ha3BaHHW, HA3HAYCHHUA U BO3MOXHBIC MCCTAa YCTAHOBKH U3Yy4aCMbIX JOPOIKHBIX 3HAKOB.
- OTIpeNeNIsATh HaubOoJIee ONACHBIC YYACTKH YJIHII U IOPOT, TJE HE CICAYET HePEXOAUTh YIIHUILY.
- 3HaTb HA3BaHWC, HA3HAYCHUC JOPOKHBIX 3HAKOB, M3Yy4aCMLIX 3a ABa roaa 06y‘-IeHI/I$I U MECTa ux
YCTaHOBKH.
-3HaTh 3HAYCHUE CUTHAJIOB CBETO(POPA, PEryTUPOBIIMKOB.
-3HaTh MpaBHiIa 0€30TIACHOTO MOBEICHUS HA TOPOJICKHUX U 3aTOPOJHBIX J0pOTax.
-CaMOCTOSITEIILHO OTPEIENIATh MECTa /T O€30MaCHOr0 MePeX0/ia YIHIl U JOPOT, BXOUTh U BBIXOIUTh
U3 00IIECTBEHHOTO TPAHCIIOPTA.
- 3HATb T'PYHIIbI 3HAKOB W WX HA3HAYCHHUEC, MCCTO YCTAHOBKM, HA3HAYCHHC I[OpO)KHOfI Pa3METKN U
BU/BbI.
-3HATh I'JI¢ pa3peIlIeHO IIKOJIbHUKAM KaTaThCs Ha BEJIOCHUIIEIAX.
-3HaTh MpaBuja 0€30MacHOrO MOBEAEHUS IIKOJbHUKOB MpPU ABMKEHUU TPYNION M KOJOHHOM IO
yIIHIIE.
- 0e30MacHO MEPEXOIUTh YIUILY M JOPOTY CAMOCTOSITEIIBHO U C TPYIION MIKOJBHUKOB.

COJIEP’KAHUE KYPCA BHEYPOUHOM JEATEJBHOCTH
1.3nakoMcTBO ¢ ucropueit apmxenus otpsgoB FON/I. becena o 3Hauenuu orpsaos KON 1. 3nakomcTBO €
3ala4aMy OTpsiza.

2. I,

2.1. 3HaKOMCTBO C OCHOBHBIMH TOHSATHsMHU, TepmuHamu [IJI/[: BomuTenb, MEMIEXOAHBIA TMEPEXOI,
IIPOEe3Kas 4acTh, yYaCTHUK JOPOKHOTO IBHKEHHUS.

2.2. TlpaBa, 00s3aHHOCTH W OTBETCTBEHHOCTh YYaCTHHUKOB JOPOKHOTO JIBWKeHHUA. OO0s3aHHOCTH
BOJUTEII, IIEIIEX0/a, 1acCaXupa.

2. 3. JlopoxHble 3HAKM W JIOTOJIHUTENbHBIE CpeAcTBa MH(opManuu. I'pynmbl 3HaKOB, UX Ha3HAYECHUE,
yYCTAaHOBKAa. 3HAaueHHWE U OCOOEHHOCTH TpYNIl 3HAKOB: MPEAYNPEeKIAIOIINe, 3HAKU IPHOPUTETA,
3alpeljaroliye, IMpeANnuchBalone, HWHGOPMALMOHHO — YKa3aTeslbHble, 3HAaKM CEpBHCA, 3HAKH
JOIOJIHUTENbHON HH(OPMALIHH.

2.4. TlpaBuna aBwxkeHMs memiexoia. /IBwkeHue memexoja Ho yiauue (IO TpoTyapaMm, HEIIEeXOAHOM
JIOpOXKe, 0 O00OuYMHE), IepecedeHue Mpoe3kell uacTh Ha pPEryIupyeMOM U HEperyaupyeMoMm
NEeIIEX0HOM MepexoJie U IPU OTCYTCTBHUH IEIIEX0THOTO Iiepexoa. 2

5. I'me m kak nepexoauts ymuny. Ilepexon noporum mo curHaiam cetodopa. Ilpu orcyrcTBUM
ceerodopa.

2.6. DneMeHThl ynui U gopor. IlonsTHe yauubl. YIuibl ¢ OTHOCTOPOHHUM M JBYCTOPOHHHUM JIBU)KEHUEM;
TpOTyap, JOPOXKH JUlsl 1memexofoB. Jlopora, riaBHas jgopora, Ipoe3kas YacTb, OOOYMHA,
pasenuTenbHas moJjioca, KIoBeET.

2.7. Perynupyemblii mepekpécTok. PackpbiTHe MOHATHS peryiupyeMoro mnepekpécrka. PerymupoBanue
cBeTo(hopoM U perynupoBIIKoM. OCHOBHAs OMAaCHOCTh HA PETYIMPYEMOM IMEPEKPECTKE — OrpaHUUYEHHUE
0030pa TpOrarwUMMHCI C MeCTa aBTOMOOWISIMU B Hayalle KA «3€JIEHOT0» U MPOE3JL «C XOILy» JPYTUux
aBTOMOOMIIEH.

2.8. Heperynupyemsiii nepekpécrok. Ilonstue Heperyaupyemoro mnepekpécrka. IIpaBmia mepexoaa B
30H€ HEPETyIMpYyeMOro Iepekpéctka. JlOpoxHBIE «IOBYLIKM», IOJACTEpEraronye Imemexona Ha
nepekpéctke. «IloaBMKHBIN OrpaHUYEeHHBIH 0030p»: MOMYTHBIA TPAHCIOPT, BCTPEUHBIH TPaHCHOPT.
Orpannyenue 0030pa OCTAaHOBUBIIMMUCS aBTOMOOHIISIMHU.

2.9. IlpaBuna JBW)KEHUS BEJOCUIEANCTa, MOIMEIUCTA. 3HAKOMCTBO C YCTPOMCTBOM BeJOCHIENA.
OneMeHTapHble IpaBWJa BeJNOCUNEIUCTOB. [lopsaok IBHKEHHS HAa BEJIOCUIEAE IO IPOE3KEH YacTH.
2.10. TlepeBo3ka mojeil M rpy3a Ha BeyocHurene M MotoTpaHcropre. IlpaBuia mepeBO3KH Ipy30B U
MaHeBpUpoBaHUs. TexHuuecKkue TpeOOBaHMS K BEIOCHUIICTY.



2.11. JIBwxeHue TPynmbl NEMIeX0J0B M BEJIOCUIIEAUCTOB. Pasznuuue NBUKEHUS KOJIOHH MEIIEXOJ0B U
rpynn jgered. JledcTBus pykoBoAuTens rpynnsl. Ilepexon noporu KOJOHHOW IEHIEXONOB M TPYIIION
nered. [lpaBuna OBUXKEHMSI BEJIOCUIEAUCTOB TPYIIAaMHU, ACUCTBUS PYKOBOJIUTEINS IPYMIbI (KOJOHHBI).
IIpoe3 HeperyupyeMoro nepeKkpECTKa rpynnon BeJIOCUIIEAUCTOB.

2.12. YcrpoiictBo Benocunena. OCHOBHBIC Y3IIbl; 3HAUCHHE KaXJI0W aetanu obopymoBanus. OOpaTUThH
BHUMAHUE Ha JEWCTBHE pyias U TOPMO30B. YXOJ 3a BEJIOCHIEIOM: OYHUCTKA, IUIABHOCTh XOJa,
KOHTpOJMpoBaHue IIKMH. BriBepka nentpoBku konéc. Harskenue nenu u cnuu. CMaska BeJIOCUIIEAA,
IIPOMBIBAHUE BPAILAOIIUXCA JAETalIe. Y CTpaHEHHE 3a30POB.

2.13. durypHoe BOXIeHHE Benocuriena. l[IpaBuia BBITIOJHEHHS YIPAKHCHHN: «BOCBMEPKay, IEPEBO3
npeaMeTa, KOpUAop U3 KOPOTKUX (AJIMHHBIX) JOCOK; CJIAJIOM C OJMHAKOBO PACCTABJIIEHHBIMHU KETJISIMM,
CJIAJIOM MEXIy BOPOTaMH, «3Meika» (maitbamu), CKa4OK M «Kayeluy, OCTaHOBKAa Ha KOHTPOJIbHOU
JIUHUM.

2. 14. lopoxxHast pa3merka. [IoHATHE O BEPTHKAIHHON W TOPU3OHTAIBHON pa3merke. EE€ 3HaueHme s
pEerylnupoBaHus JABIKEHUS TpaHcropra U nemexoioB. [lonb3oBaHue pa3MeTkol, OpUEHTHPOBAHUE B
JBIKCHUH.

2.15. TpaBuna monp30BaHusl TpaHcopToM. [lonp30BaHue OOMIECTBEHHBIM TpaHCTIOpTOM. OOsM3aHHOCTH
[acCa)XMpOB B TPAHCIOPTE M B MecTax ero oxujaaHus. [losb30BaHuMe COOCTBEHHBIM JIETKOBBIM
aBTOMOOMIIEM MJIM TAKCH.

2.16. Ha xxene3noit gopore. OOydeHure MOIb30BaHHIO KEJIC3HOJOPOKHBIME Tiepexoqamu. O0opypoBaHue
KEJIe3HOJOPOKHBIX nepee3ioB. [IpaBuna nepexosa u nepeesa yepes *Kene3HOJOPOKHbIE ITYTH.

2.17. JIBwkeHue 10 3aropoJHoi jopore. JlaTh BaKHBIE CBEJICHUS O CEITLCKOM TPAHCIOPTE (TpakTopax u
MpHIeNnax K HUM, CAMOXOJIHBIX CEIbXO3MalINHAX, T'Y)KEBOM TPAHCIOPTE); U3YyYUTh OTOJHHUTEIbHBIE
TpeOOBaHUS K JBMKEHHIO T'y)KEBbIX TOBO30K U MOTOHY KUBOTHBIX.

2. 18. JlopoxHBIE «IOBYIIKW». 3HAHUE TIPaBUJI OE30MaCHOTO MEpexo/ia yepe3 J0pory. YMeHHue BUIACTh Ha
JIOpOre OTMAacHbIE CUTYalluU - <JIOBYIIKK»: 3aKpBITOrO 0030pa; OTBJICUEHHUS BHUMAHUS; «IYCThIHHAS
ylIMLay; Telexo] Ha Mpoe3keld 4acTu YJMIIbl; 30Ha OCTaHOBKM aBToOyca, Tposuiei0yca, TpamBas; Ha
MIEHIEX0THOM Tepexo/ie; Memexo ] y cBeTodopa; Ha yriy nepekpécTka; Bo3je JoMa; Menexo, Ay
BJI0JIb MPOE3KEN YacTH.

3.IIEPBASA MEJJULTUHCKAS [TOMOIb.

3.1. Oxoru, oomopoxkenus. [IMIT npu oxorax 1,2,3, 4 creneHei; mpu 0XKOTax KHUCIOTOM, MIEIOYBIO.
[IMIT npu oomoposxerusx. O6e30onuBaromue cpeacrpa. O6padoTka MOpakEHHBIX YYaCTKOB TeJa.

3.2. Bumel xpoBoreueHuid. O3HaKOMIIEHHE C BHJaMHU KPOBOTEUEHHWH M MX XapaKTEpUCTHUKA
(kamwuisipHOE, BEHO3HOE, apTepuanbHoe). [Ipusnaku BHyTpenHero kpoBoTeueHus. [IMII mnpu
KalWUISIPHOM, BEHO3HOM, apTepuaibHOM, BHYTPEHHEM KpoBoTeueHUsiX. [IpaBuia HanokeHUsS KryTa,
(3aKpyTKH).

3.3. TpaucnoptupoBka noctpagasmux. [lonstue tpancnoptupoBku. OCOOEHHOCTH TPAHCHOPTHPOBKHU C
MepeioMOM TO3BOHOYHHMKA, MpPH TepeloMe KocTed Taza. TpaHCIOPTUpPOBKA TMpPU OTCYTCTBHH
TPAHCIOPTHBIX CPEACTB (HOCHUIIKH, IIHT, JOCKA).

3.4. Ilepenomel. [lonarue nepenoma. OTKPBITHIN U 3aKpbIThINA niepesnom. [IMII npu nepenome: KITFOYUIIBL,
IJICUEeBOM KOCTH, KOCTEH MpelIuieybs, KOCTed KUCTH U MaibleB, OCIPEHHONW KOCTH, KOCTEH TOJICHH.
BriBux KOHEUHOCTH, Oelipa, KOCTE BEpXHUX KOHEYHOCTEH, HUKHEH YeTIOCTH.

4. TloaroToBKa arWTBBICTYIUICHHUS. 3aydMBaHHE CTUXOB, meceH. [loarotoBka aTpuOyTHKH, IIaKaTOB.
Yyactue B paifoHHBIX, 001acTHRIX KOHKYpcax mo TTJI/I.

TEMATHYECKOE IINTAHUPOBAHUE

Ne Conepxanue TeMbl Koa-Bo OcHoBHBIE BH/bI Y4eOHOM
/1 JacoB IeATeJILHOCTH




1 [TpaBwmia 6e30macHOrO MOBEACHUS HA ymHuIax U | 3 OgiajieHue MpakTUYEeCKUMHU
Joporax. METOJaMU MIPEAYIPEIKICHUS
JIETCKOTO JIOPOKHO-TPAHCIIOPTHOTO
TpaBMaTU3Ma;
2 Tunel nepekpECTKOB. 2 VYrnyonennoe usyuenue [IpaBun
JIOPOKHOTO JBUKCHUS;
3 [IpaBusna nepexoaa Mpoe3kei YacTu JOPOTH. 2 OBJIaICHHE HABBIKAMHU [IPOBEICHNUS
paboTHI IO MpoNaraH/e MpaBuil
JIOPOKHOTO JBUKECHUS
4 OcTaHOBOYHBINM U TOPMO3HOU ITyTh aBTOMOOMIIA | 2 OBnajieHne TEXHUYECKUMU
3HAHUSIMU,
5 [IpaBuna nmepexoaa Kene3Hou TOPOTH. 3
6 [IpaBuiia e3/161 Ha BEIOCHIIENIE. 2 Opranuzanus paboThl ¢ FOHBIMU
BEJIOCHUTICAUCTAMH;
7 [IpaBuia moBeaeHUs MACCaXUPOB HA 2 Opranuzanus paboThl Ha IETCKON
MOCAJIOYHBIX IJIOIIA/IKaX U B TPAHCIIOPTE. aBTOILIOIIAJIKE;
8 Ceetoop 1 JOPOKHBIE 3HAKHU. 2 VYrinybnennoe uzydenue [Ipasun
JIOPOXKHOTO JBUKCHUS;
9 [IpakTnueckoe 3ansitue «pyxum Mbl co 2
3HAKaMI».
10 I'ne MmoxHO U T HENb3s UTpaTh? OCTOPOIKHO, 2 OBnazieHue NPaKTUYECKUMU
mIoxas norozaa! HaBBIKAMU OKa3aHMsI JJOBpaueOHOU
MTOMOIIIH ITOCTPAIABIINM MPH
11 Pa36op Z[TH (HO MaTrcprajiaMm FI/IBIU_I) C 3 JOPOXKHO-TPAHCIIOPTHOM
MNpUTIAICHUEM HHCIICKTOPA. [IPOUCILIECTBUH;
12 [IpakTuueckoe 3ansTre «f y nepekpecTkar. 3 Opranu3anms MacCoBBIX
Mepornpuatuil o nponaranzae 111 B
13 ITemexon Ha 3arOpoOHOM JOPOTE. 2 IIKOJIE ¥ BHEIIKOIBHBIX
CKICHUSX;
14 OO053aHHOCTH ITaCCAKUPOB BO BCEX BUIAX 3 yiap ’
TPAHCIIOPTHBIX CPEJICTB.
15 Hacronpnsie urpst o ITJI/I. 2 Yu4actue B crnerax, CMOTpax,
KOHKYpCax U COPEBHOBAHHUSX.
16 [Ipodunakrtuyeckas 3akimounTenpHas decena «Y | 2
cBeTodopa KaHUKYT HETY.
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	1.Знакомство с историей движения отрядов ЮИД. Беседа о значении отрядов ЮИД. Знакомство с задачами отряда.
	2. ПДД.
	2.1. Знакомство с основными понятиями, терминами ПДД: водитель, пешеходный переход, проезжая часть, участник дорожного движения.
	2.2. Права, обязанности и ответственность участников дорожного движения. Обязанности водителя, пешехода, пассажира.
	2. 3. Дорожные знаки и дополнительные средства информации. Группы знаков, их назначение, установка. Значение и особенности групп знаков: предупреждающие, знаки приоритета, запрещающие, предписывающие, информационно указательные, знаки сервиса, знаки д...
	2.4. Правила движения пешехода. Движение пешехода по улице (по тротуарам, пешеходной дорожке, по обочине), пересечение проезжей части на регулируемом и нерегулируемом пешеходном переходе и при отсутствии пешеходного перехода. 2
	.5. Где и как переходить улицу. Переход дороги по сигналам светофора. При отсутствии светофора.
	2.6. Элементы улиц и дорог. Понятие улицы. Улицы с односторонним и двусторонним движением; тротуар, дорожки для пешеходов. Дорога, главная дорога, проезжая часть, обочина, разделительная полоса, кювет.
	2.7. Регулируемый перекрёсток. Раскрытие понятия регулируемого перекрёстка. Регулирование светофором и регулировщиком. Основная опасность на регулируемом перекрёстке – ограничение обзора трогающимися с места автомобилями в начале цикла «зелёного» и пр...
	2.8. Нерегулируемый перекрёсток. Понятие нерегулируемого перекрёстка. Правила перехода в зоне нерегулируемого перекрёстка. Дорожные «ловушки», подстерегающие пешехода на перекрёстке. «Подвижный ограниченный обзор»: попутный транспорт, встречный трансп...
	2.9. Правила движения велосипедиста, мопедиста. Знакомство с устройством велосипеда. Элементарные правила велосипедистов. Порядок движения на велосипеде по проезжей части. 2.10. Перевозка людей и груза на велосипеде и мототранспорте. Правила перевозки...
	2.11. Движение группы пешеходов и велосипедистов. Различие движения колонн пешеходов и групп детей. Действия руководителя группы. Переход дороги колонной пешеходов и группой детей. Правила движения велосипедистов группами, действия руководителя группы...
	2.12. Устройство велосипеда. Основные узлы; значение каждой детали оборудования. Обратить внимание на действие руля и тормозов. Уход за велосипедом: очистка, плавность хода, контролирование шин. Выверка центровки колёс. Натяжение цепи и спиц. Смазка в...
	2.13. Фигурное вождение велосипеда. Правила выполнения упражнений: «восьмёрка», перевоз предмета, коридор из коротких (длинных) досок; слалом с одинаково расставленными кеглями, слалом между воротами, «змейка» (шайбами), скачок и «качели», остановка н...
	2. 14. Дорожная разметка. Понятие о вертикальной и горизонтальной разметке. Её значение для регулирования движения транспорта и пешеходов. Пользование разметкой, ориентирование в движении.
	2.15. Правила пользования транспортом. Пользование общественным транспортом. Обязанности пассажиров в транспорте и в местах его ожидания. Пользование собственным легковым автомобилем или такси.
	2.16. На железной дороге. Обучение пользованию железнодорожными переходами. Оборудование железнодорожных переездов. Правила перехода и переезда через железнодорожные пути.
	2.17. Движение по загородной дороге. Дать важные сведения о сельском транспорте (тракторах и прицепах к ним, самоходных сельхозмашинах, гужевом транспорте); изучить дополнительные требования к движению гужевых повозок и погону животных.
	2. 18. Дорожные «ловушки». Знание правил безопасного перехода через дорогу. Умение видеть на дороге опасные ситуации - «ловушки»: закрытого обзора; отвлечения внимания; «пустынная улица»; пешеход на проезжей части улицы; зона остановки автобуса, тролл...
	3.ПЕРВАЯ МЕДИЦИНСКАЯ ПОМОЩЬ.
	3.1. Ожоги, обморожения. ПМП при ожогах 1,2,3, 4 степеней; при ожогах кислотой, щёлочью. ПМП при обморожениях. Обезболивающие средства. Обработка поражённых участков тела.
	3.2. Виды кровотечений. Ознакомление с видами кровотечений и их характеристика (капиллярное, венозное, артериальное). Признаки внутреннего кровотечения. ПМП при капиллярном, венозном, артериальном, внутреннем кровотечениях. Правила наложения жгута, (...
	3.3. Транспортировка пострадавших. Понятие транспортировки. Особенности транспортировки с переломом позвоночника, при переломе костей таза. Транспортировка при отсутствии транспортных средств (носилки, щит, доска).
	3.4. Переломы. Понятие перелома. Открытый и закрытый перелом. ПМП при переломе: ключицы, плечевой кости, костей предплечья, костей кисти и пальцев, бедренной кости, костей голени. Вывих конечности, бедра, костей верхних конечностей, нижней челюсти.
	4. Подготовка агитвыступления. Заучивание стихов, песен. Подготовка атрибутики, плакатов. Участие в районных, областных конкурсах по ПДД.
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